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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre que les océans sont des enjeux géopolitiques majeurs. La
question de l’accès aux ressources, qu’elles soient halieutiques,
énergétiques, ou territoriales s’est particulièrement renforcée avec la
mondialisation.
Comprendre que tout est lié, c’est aussi prendre la mesure de l’effort à faire
et de la nécessaire solidarité à l’échelle mondiale. 

Ces fiches peuvent être travaillées indépendamment mais l’ordre préconisé tient
compte de la progression des savoirs. Les objectifs et liens au programme sont
notés pour chaque cycle. Les pictogrammes des Objectifs de Développement
Durable de l’agenda 2030 des Nations Unies peuvent également vous guider
dans votre approche pédagogique. Pour chaque séquence, des pistes de travail
sont proposées pour une mise en œuvre en classe et des ressources pour aller
plus loin.

AVANT-PROPOS
Nous oublions souvent que les océans recouvrent plus de 70% de notre Planète bleue et nous
apportent d’immenses services et des ressources naturelles. L’inégalité dans la répartition des
ressources et des populations engendre de grandes tensions entre pays.
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SÉQUENCE PÉDAGOGIQUE

L'océan en partage
Âge : 12 à 15 ans & 15 et +
Niveau français : Cycle 4 & Lycée

Documentation enseignant.e :
#1 Un seul Océan pour tout le monde
#2 Poumon bleu et puits de carbone de notre Planète
#3 La régulation du climat par les océans
#4 L’Océan mondialisé
#5 Les ressources naturelles de l’Océan

Fiches activités :
Les cinq océans
Pourquoi préserver l'Océan
Le poumon bleu de la Planète
Les énergies renouvelables et le Manta



ÂGE :  15 ANS ET +

LYCÉE

LIENS AU PROGRAMME
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Éducation Morale et Civique : la
responsabilité du citoyen en tant que
consommateur
Géographie (4ème) : les mobilités
humaines transnationales
Géographie (5ème) : des ressources
limitées à gérer et à renouveler

Géographie (Terminale) : Les
espaces maritimes et la
mondialisation
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Conserver et exploiter de manière durable les mers, les océans et les
ressources marines aux fins du développement durable

Établir des modes de consommation et de production durables. D’ici à
2030, réduire considérablement la production de déchets par la
prévention, la réduction, le recyclage et la réutilisation

OBJECTIFS DU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Bâtir une infrastructure résiliente, promouvoir une industrialisation
durable qui profite à tous et encourager l’innovation

ÂGE :  9  À 11 ANS

CYCLE 4



Dès le XVIème siècle, la maîtrise des océans permet aux Etats de contrôler les
grandes routes maritimes par lesquelles 90% des produits manufacturés
transitent. Il faut attendre le XIXème siècle pour que les premiers canaux comme
celui de Suez soient percés et raccourcissent les parcours de transport de
marchandises.
L’expansion du commerce a modifié la géographie maritime avec la création de
ports gigantesques notamment en Chine. On estime que 80% des
marchandises que nous consommons se déplacent par bateau, le plus
souvent à bord de gros porte-conteneurs.
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DE L’EXPLORATION AU COMMERCE

Aujourd’hui, le commerce de marchandises, transportées en conteneurs,
s'organise autour de trois routes principales : Trans-Pacifique, Transatlantique
et Asie-Europe. Ces échanges maritimes créent également de nombreuses
inégalités car seules les grandes puissances productrices et consommatrices ont
les moyens de telles infrastructures.

LES NOUVELLES ROUTES MARITIMES
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Sources : wto.org, rapport CNUCED, 2016
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L’exploitation des ressources par les nations est encadrée par la Convention
des Nations unies sur le droit de la mer (CNUDM) adoptée en 1982 à Montego
Bay. Cette convention a établi un système de zonage appelé Zone économique
exclusive (ZEE)* qui permet à un État côtier d’exercer ses droits exclusifs
d’exploitation mais aussi de gestion des ressources jusqu’à 200 milles (environ
370 km) de la côte.  La France possède la seconde plus grande ZEE au monde
avec 10 754 858 km² derrière les États Unis (12 168 352 km²). En effet, la France
combine la ZEE de la métropole et de ses territoires ultramarins. 

En haute mer (64% de la surface des mers et océans), les États ne peuvent pas
réellement exercer leur autorité et vérifier que les navires respectent bien leur
quota de pêche.  C’est pour cela que l'ONU propose de créer des sanctuaires où
la pêche sera totalement interdite pour préserver les espèces : des aires
marines protégées qui, selon les associations environnementales, doivent être
étendues à 40% de la haute mer. Aujourd'hui, 1% seulement de ce territoire
serait protégé. Les fonds marins sont considérés comme faisant partie du
patrimoine commun de l’humanité.

Ces règles nécessaires sont aussi à l’origine des rivalités et des conflits autour
des mers et océans.
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À QUI APPARTIENT LA HAUTE MER ?

Une expérience malheureuse a retenu l’attention des scientifiques en 1992
lorsqu’un conteneur rempli de 28 000 canards en caoutchouc jaune a été perdu
en mer entre Hong Kong et les États-Unis. Ces jouets en plastique ont traversé la
moitié du globe et se sont échoués sur les côtes d’Hawaï, d’Alaska, d’Amérique
du Sud, d’Australie et du nord-ouest du Pacifique. D’autres ont été trouvés
complétement gelés dans l’océan Arctique. Durant plus de dix ans, les jouets se
sont déplacés autour de l’océan. En 2012, un groupe d’océanographes de
l’Université de Nouvelle-Galles du Sud a démontré à l’aide de 20 000 bouées
dérivantes suivies par satellite que les canards en plastique avaient réalisé un
parcours beaucoup plus long qu’on ne le pensait. Ils ont découvert que ces
jouets peuvent migrer entre les masses d’eau de l’Océan sur de longues périodes
et que ces immenses masses d’eau sont bien plus interconnectées entre elles
que prévu.

UN COMMERCE MONDIAL QUI FRAGILISE LES OCÉANS
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Outre les pollutions plastiques ou hydrocarbures
générées par ces gigantesques porte-conteneurs, le
trafic maritime est une nuisance sonore pour la
faune océanique et cause de nombreux accidents.
En 2021, une équipe scientifique internationale a
réalisé une modélisation impressionnante et
inquiétante : elle traduit le parcours migratoire
complexe des baleines bleues au travers du trafic
maritime au large de la Patagonie chilienne. 
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CONSÉQUENCES SUR LA FAUNE

>> VOIR : https://www.neozone.org/blog/wp-
content/uploads/2021/02/parcours-combattant-
baleine-780x439.gif 
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À RETENIR 

VOCABULAIRE DIFFICILE

ZEE : Zone Economique Exclusive qui est, d'après le droit de la mer, un espace maritime sur
lequel un État côtier exerce des droits souverains et économiques en matière d'exploration et
d'usage des ressources naturelles.

L'essentiel 

L’Océan mondial est devenu le terrain de jeu du transport maritime et d’enjeux économiques
importants. Cela produit des inégalités, des risques de pollution plastique mais aussi des
nuisances pour la faune et la flore.

Des règles de gestion ont été mises en place mais cela ne suffit pas. L’ONU et de nombreuses ONG
militent pour multiplier les aires marines ou terrestres protégées.

PISTES DE TRAVAIL POSSIBLES

Les routes maritimes : faire une fresque chronologique des routes maritimes depuis le
XVème siècle en lien avec les progrès techniques.

Se lancer dans la gestion d’une aire marine ou terrestre éducative :
https://ofb.gouv.fr/les-aires-marines-educatives 
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https://ofb.gouv.fr/les-aires-marines-educatives
https://ofb.gouv.fr/les-aires-marines-educatives


RESSOURCES :
Les routes maritimes :
https://lelephant-larevue.fr/dossiers/carte-routes-maritimes/

Suivre le trafic maritime en direct :
https://cartonumerique.blogspot.com/2018/02/le-site-marine-traffic-permet-desormais.html

ODD12 :
https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/article/odd12-etablir-des-modes-
de-consommation-et-de-production-durables

https://lelephant-larevue.fr/dossiers/carte-routes-maritimes/
https://cartonumerique.blogspot.com/2018/02/le-site-marine-traffic-permet-desormais.html
https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/article/odd12-etablir-des-modes-de-consommation-et-de-production-durables
https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/article/odd12-etablir-des-modes-de-consommation-et-de-production-durables

