
FAITES DE LA SCIENCE
PARTICIPATIVE
FICHE ACTIVITÉ

Deviens un chercheur en herbe !
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OBJECTIFS DE L'ACTIViTé
Fête de la Science Faites de la science participative

COMPÉTENCES TRAVAILLÉES

À travers cette activité, vous proposerez aux élèves de créer et de suivre un protocole de collecte
de déchets dont les données récoltées pourront être intégrées à un programme de sciences
participatives. Les élèves apprendront aussi à traiter eux-mêmes certaines données.

OBJECTIFS DU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Conserver et exploiter de
manière durable les mers
et les océans et les
ressources marines aux fins
du développement durable

Réduire considérablement
la production de déchets
par la prévention, la
réduction, le recyclage et la
réutilisation

ÂGE :  9  À 11 ANS

CYCLE 3

Pratiquer des démarches scientifiques
Concevoir, créer, réaliser
Utiliser des outils et mobiliser des méthodes pour
apprendre
Pratiquer des langages
Adopter un comportement éthique et responsable
Se situer dans l’espace et dans le temps

Sciences de la Vie et de la Terre : La planète Terre,
l’environnement et l’action humaine

Comprendre,
s’exprimer en utilisant
les langages
mathématiques,
scientifiques et
informatiques
Adopter un
comportement éthique
et responsable

Sciences et Technologie,
Mathématiques

Interpréter, représenter et traiter des données
Mathématiques

ÂGE :  12 À 15 ANS

CYCLE 4
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DÉROULÉ DE SÉANCE 

Préparation d’un protocole de collecte de déchets dont les données récoltées
sont destinées à la recherche
Collecte et tri de déchets sur une zone délimitée selon le protocole défini
Entrée des données sur une plateforme de sciences participatives
Analyse des données

Fiches imprimées ou visuels
diffusés sur tableau blanc
interactif
Protocole de collecte avec carte
Guide du ramassage des déchets
sauvages (fourni par The
SeaCleaners sur demande à
education@theseacleaners.org)
Gants, sacs, pesons
Ordinateurs

MATéRIEL 
NéCESSAIRE

DURÉE DE SÉANCE 

3 séances :
Préparation du protocole
Collecte en extérieur
Analyse de données
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UNE COLLECTE POUR LA SCIENCE
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Toutes les 3 secondes,
 1 tonne de déchets plastiques est

déversée dans les océans ! 

80% de cette pollution vient de la terre. Le
plastique est transporté à travers  le cycle

de l'eau : sur la terre, sous la terre, dans les
rivières, dans les océans et même dans

l'atmosphère !  (Annexe 1).

On peut agir  et collecter les déchets par exemple.
Mais ça ne suffit pas, il faut pouvoir régler le

problème à sa source ! En collectant pour la science,
on peut aider les chercheurs à comprendre cette

pollution et savoir comment et où agir. Leurs
résultats peuvent aussi pousser les décideurs

politiques à changer les lois !

Imagine une fuite sous un robinet : la collecte c'est le seau d'eau
que tu utilises pour limiter les dégâts. Si tu ne trouves pas d'où

vient la fuite, ton seau sera bientôt rempli et les dégâts
s'accentueront !  En suivant les gouttes tu vas pouvoir trouver la

source du problème. C'est pareil avec les déchets, en les
identifiant,  les pesant et les localisant, tu peux mieux

comprendre cette pollution et agir à la source du problème.
Alors c’est parti : collectons pour la science !



Consignes : 

1.    Formez votre équipe de recherche “Collecte Sciences Participatives” (Définitions - Annexe 2) 

2.  Définissez une zone de collecte de déchets en utilisant une carte. Vous pourrez utiliser le site

suivant : https://www.calcmaps.com/fr/map-area/ pour délimiter la zone et calculer sa superficie.

Imprimez la carte pour la coller ci-dessous. 

3.  Préparez le protocole de la collecte (pages 5-6 inspiré du protocole de MerTerre, Annexe 3).

Assurez-vous d’avoir le matériel nécessaire pour la collecte et le tri des déchets, la carte et les

tableaux Bilan de collecte imprimés. Lisez attentivement les consignes de sécurité (bas de page).

4.   Réalisez la collecte et complétez le Bilan de collecte.

5.  De retour dans votre laboratoire, il est temps d’analyser les données (Page 7 ! Vous pouvez  

entrer vos données sur la plateforme Zéro Déchet Sauvage afin qu’elles soient utilisées par les

scientifiques.

UNE COLLECTE POUR LA SCIENCE
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Pour aller plus loin : Vous pouvez choisir de répéter la collecte de déchets sur la zone
choisie plusieurs fois dans l’année et intégrer le programme Adopt’1 Spot Educatif !

https://www.calcmaps.com/fr/map-area/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/
https://www.remed-zero-plastique.org/adopt-1-spot


Numéro
de la

collecte
Date

Heure
de début

-
Heure
de fin

Durée
(en

min)
Nombre de

participants
Type de lieu

Type de
déchets

Collecte
1

Collecte
2

Collecte
3

PROTOCOLE
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CARTOGRAPHIE  DE LA ZONE DE COLLECTE 

Superficie de la zone : ...................................................................................................

BILAN DE COLLECTE (PARTIE  1)

Mer et océan
Littoral et port

Lac et cours d’eau
Montagne
Zone rurale
Zone urbaine
Estuaire

Mer et océan
Littoral et port

Lac et cours d’eau
Montagne
Zone rurale
Zone urbaine
Estuaire

Mer et océan
Littoral et port

Lac et cours d’eau
Montagne
Zone rurale
Zone urbaine
Estuaire

Flottants
Echoués

Sur le sol
Sur le fonds
Enfouis
Indifférenciés

Flottants
Echoués

Sur le sol
Sur le fonds
Enfouis
Indifférenciés

Flottants
Echoués

Sur le sol
Sur le fonds
Enfouis
Indifférenciés



Numéro de la
collecte

Type de déchets
Nombre de sacs

(de ..... L)
Volume (en L) Poids (en Kg)

Plastique

Bois

Textile

Papier et carton

Métal

Verre et céramique

Caoutchouc

Autres déchets

Total

PROTOCOLE
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BILAN DE COLLECTE (PARTIE  2)

DÉCHETS INDICATEURS

Type de déchets indicateurs Nombre

Bouteille en plastique (alimentaire)

Bouteille en verre

Cannette en métal

Pneu

Masque

Mégots



Type de déchets Volume (en L)
Pourcentage en

volume
Poids (en Kg) Pourcentage en poids

Total 100 % 100 %

Plastique

Bois

Textile

Papier et carton

Métal

Verre et
céramique

Autres déchets

Vous pouvez aussi utiliser un tableur
informatique comme Excel pour
calculer les pourcentages et créer vos
graphiques

3. D’après les résultats, quels types de déchets retrouve-t-on le plus dans votre zone de collecte ?
D’après vous, d’où pourrait provenir cette pollution ?

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.................................................................................................................................

ANALYSE DES DONNÉES
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DISTRIBUTION DES TYPES DE DÉCHETS

Calculez le pourcentage de chaque type de déchets (en poids ou en volume) en utilisant un
tableau de proportionnalité et le produit en croix :

1.

2. Sur une feuille quadrillée, représentez la distribution des pourcentages de déchets en fonction
de leur type. Choisissez le graphique le plus adapté : l’histogramme ou le camembert.



ANNEXES
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ANNEXE 1

ANNEXE 2 :  DÉF IN IT IONS & RÉFÉRENCES

Les sciences participatives :  Les sciences et recherches participatives sont des formes de
production de connaissances scientifiques auxquelles participent, avec des chercheurs, des
acteurs de la société civile, à titre individuel ou collectif, de façon active et délibérée. 
Houllier, F. & Merilhou-Goudard, J-B. 2016. 

MerTerre :
Association loi 1901 créée en 2000 qui contribue à la réduction des déchets sauvages en milieux
aquatiques en caractérisant les déchets ramassés lors d’opération de nettoyage. Les données
récoltées permettent d’accroître les connaissances sur le sujet.

Zéro Déchet Sauvage :
Plateforme de sciences participatives créée par l’association MerTerre, co-conçue avec le
Muséum national d’Histoire naturelle et financée par le ministère de la Transition écologique et
la région SUD Provence Alpes-Côte d’Azur. Elle a été développée à partir de la plateforme pilote
ReMed Zéro Plastique. Elle recense les informations sur les collectes, et met à disposition
plusieurs protocoles et outils de formation.
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https://www.participarc.net/pdf/rapport-houllier-2016.pdf
https://mer-terre.org/
https://mer-terre.org/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/
https://www.remed-zero-plastique.org/
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ANNEXE 3 :  PROTOCOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P1)
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ANNEXE 3 :  PROTOCOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P2)
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ANNEXE 3 :  PROTOCOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P3)
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