Deviens un chercheur en herbe'!

SEACLEANERS




Féte de la Science Faites de la science participative

OBJECTIFS DE L'ACTIVITE

A travers cette activité, vous proposerez aux éléves de créer et de suivre un protocole de collecte
de déchets dont les données récoltées pourront étre intégrées a un programme de sciences
participatives. Les éléves apprendront aussi a traiter eux-mémes certaines données.

AGE : 14 A 15 ANS AGE : 15 ANS ET +
CYCLE 4 (3EME) LYCEE
Sciences de laVie et de la Terre: Sciences de laVie et de la Terre:
La planéte Terre, ’environnement » Pratiquer des démarches scientifiques
et Paction humaine e Concevoir, créer, réaliser
e Pratiquer des démarches e Utiliser des outils et mobiliser des méthodes pour
scientifiques apprendre
» Concevoir, créer, réaliser e Pratiquer des langages
e Utiliser des outils et mobiliser e Adopter un comportement éthique et responsable

des méthodes pour apprendre
* Pratiquer des langages

Mathématiques
 Adopter un comportement

o  Statistiques
ethique et responsable

e Sesituerdans ’espace et dans
le temps

Mathématiques
* Interpréter, représenter et
traiter des données

OBJECTIFS DU DEVELOPPEMENT DURABLE

14 g'tiumuz Conserver et exploiter de 12 RESPONSIBLE Réduire considérablement

- CONSUMPTION
maniere durable les mers LOILE |3 production de déchets

et les océans et les m par la prévention, la

ressources marines aux fins réduction, le recyclage et la
du développement durable réutilisation

PAGE 01



Féte de la Science Faites de la science participative

e Préparation d’un protocole de collecte de déchets dont les données récoltées
sont destinées a la recherche

e Collecte et tri de déchets sur une zone délimitée selon le protocole défini

e Entrée des données sur une plateforme de sciences participatives

e Analyse des données

MATERIEL

v NECESSAIRE

e 3séances:
° Préparation du protocole Fiches imprimées ou visuels
o Collecte en extérieur
o Analyse de données

diffusés sur tableau blanc

interactif

Protocole de collecte avec carte
Guide du ramassage des déchets
sauvages (fourni par The
SeaCleaners sur demande a

education@theseacleaners.org)
Gants, sacs, pesons
Ordinateurs
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Féte de la Science Faites de la science participative

I UNE COLLECTE POUR LA SCIENCE

Constat : Une tonne de déchets plastiques se déverse dans les océans toutes les 3 secondes. 80%
de ces déchets viennent de la terre, notamment transportés par les fleuves et rivieres. Une fois
rejetés dans la nature, ils sont transportés par les cours d’eau, riviéres, fleuves et les courants
océaniques, d’autres sont enfouis dans le sol et peuvent s’infiltrer dans les eaux souterraines
jusqu’aux nappes phréatiques. D’autres, enfin, sont transportés par le vent. Tous ces déchets
entrent dans « le cycle de ’eau » (Annexe 1).

Problématique : Comment agir pour diminuer cette pollution plastique ?

La collecte de déchets est 'une des solutions, elle permet de retirer de ['environnement une partie
de cette pollution. Pourtant, face a l'ampleur de cette pollution, les collectes ne sont pas
suffisantes, il faut régler le probleme a la source. Les collectes sciences participatives y
contribuent (Définitions - Annexe 2) !

Imaginons qu'un robinet d'eau fuit : la collecte c'est le seau d'eau que nous mettons sous le
robinet pour limiter les dégats. Si nous ne trouvons pas l'origine de la fuite, le seau sera bientot
rempli et les dégats s'accentueront. Pour comprendre d'ou vient la fuite, nous pouvons observer
l’origine des gouttes, leur fréquence ou la couleur de ’eau par exemple. Ces observations sont des
données précieuses pour comprendre le probleme.

La collecte des déchets c'est la méme chose : en observant les déchets ramassés, en notant leur
volume, leur poids, leur localisation, leur matiere, leur fréquence et méme les marques des objets
récoltés, nous pouvons mieux comprendre cette pollution et agir a la source du probleme.

Consignes :

1. Formez votre équipe de recherche.
2. Définissez une problématique a laquelle votre collecte de déchets peut aider a'y répondre.
3. En vous basant sur le protocole niveau 2 proposé par MerTerre (Annexe 3), créez votre propre
protocole de collecte adapté a votre problématique et préparez le matériel nécessaire :
a.Définissez une ou plusieurs zones de collecte, la fréquence, les dates et la durée de
collecte.
b.Cartographiez la zone de collecte, mettez en évidence ses limites et mesurez sa
superficie) (vous pourrez utiliser ce lien : https://www.calcmaps.com/fr/map-area/).

4.Réalisez une collecte de déchets en suivant le protocole créé par votre équipe de recherche.

. n , Pensez a suivre les consignes de sécurité et a prendre le matériel nécessaire a la collecte.
N’oubliez pas de trier et jeter les déchets selon les consignes de tri de votre commune (Annexe 4)

5. Analysez les données récoltées afin de répondre a votre problématique et entrez les données
sur la plateforme Zéro Déchet Sauvage afin qu’elles soient utilisées par les scientifiques.

e Pour aller plus loin : Vous pouvez choisir de répéter la collecte de déchets sur la zone
@ choisie plusieurs fois dans ’lannée et intégrer le programme Adopt’1 Spot Educatif !
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https://www.calcmaps.com/fr/map-area/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/
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Féte de la Science Faites de la science participative

ANNEXES
ANNEXE 1
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LE PLASTIQUE DANS LE CYCLE DE L'EAU

ANNEXE 2 : DEFINITIONS & REFERENCES

Les sciences participatives : Les sciences et recherches participatives sont des formes de
production de connaissances scientifiques auxquelles participent, avec des chercheurs, des
acteurs de la société civile, a titre individuel ou collectif, de facon active et délibérée.

Houllier, F. & Merilhou-Goudard, J-B. 2016.

MerTerre :

Association Loi 1901 créée en 2000 qui contribue a la réduction des déchets sauvages en milieux
aquatiques en caractérisant les déchets ramassés lors d’opération de nettoyage. Les données
récoltées permettent d’accroitre les connaissances sur le sujet.

Zéro Déchet Sauvage :

Plateforme de sciences participatives créée par lassociation MerTerre, co-congue avec le
Muséum national d’Histoire naturelle et financée par le ministére de la Transition écologique et
la région SUD Provence Alpes-Cote d’Azur. Elle a été développée a partir de la plateforme pilote
ReMed Zéro Plastique. Elle recense les informations sur les collectes, et met a disposition
plusieurs protocoles et outils de formation.
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https://www.participarc.net/pdf/rapport-houllier-2016.pdf
https://mer-terre.org/
https://mer-terre.org/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/
https://www.remed-zero-plastique.org/
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I ANNEXES
ANNEXE 3 : PROTOGOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P1)

FlCHE VERSION 2023
DE CARACTERISATION
DES DECHETS

MERTERR

Bl o maiem

@

Miveau 1 Miveau 2 Miweau 3 Mineau &

ﬁ awer balance

Avant de debuter, prenez des repéres sur la zone de ramassage (végetation, digue, route, habitation, etc.).
Une fois le ramassage terminé, ces informations vous serons utiles pour rentrer vos donnges sur la
plateforme ReMed Zéro Plastique / Zéro Déchet Sauvage. Une carte interactive vous permetira de dessiner
la zone de ramassage.

Informations pratiques

L Ll =T T T OSSR

L [y [T = s C= o T (o] o L OSSOSO

Si rattache @ un événement d'envergure, nom de FevememEnT © .. e e e ee e e e s

Type de milieu :
[] Lttoral et port [] Lacetcoursd'eau [ | Zone rurale [] Estuaire
[[] Meretocéan [] Montagne [] Zone urbaine

Type(s) de déchets :
[0 Echoués [] Présents au sol [ Enfouis
[] Flottants [] Surlesfonds [] Indifférenciés

Déroulé de 'evénement

Rl L | e = o =SSOSOV VU
Contact principal © ... Telephone - oo

Butre|s) structure]s ) PEr T AN ] 5] oo e emae

Durée de 'SvEnemEnt (BN MBUIEE] . ettt st e e e s e es e e e s mss e st s mmse s s mmse s et s e s e

Commentaires
Toute information complémentaire. Exemple : Beaucoup de mégots et de canettes, des
encombrants laissés sur place (pneus, briques, déchets du batiments, etc).

DECHET SAUVAGE ZERO PLASTIQUE
https:/fwaw rero-dechet-sauvape ong hitps:/fwana remed-rero-plastiqgue.ong
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Féte de la Science

ANNEXES

Faites de la science participative

ANNEXE 3 : PROTOGOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P2)

Evaluez les volumes des sacs par matériau
Pour vous aider, utilisez des sacs dont vous connaissez la contenance et estimez le taux de remplissage

(ex:sacde 100 L remplia 70 % =70 L).

Plastique L
Papier et

T Carton -
Déchets non

T caractérises L

Mesurer les poids des sacs par matériaux en kilos

+ Textile

Verre et
+ Céramigue

+ Bois L
4+ Métal L
Volume total

des sacs

Cette information ne peut étre renseignée que si vous possedez une balance ou un peson.
Renseignez ici les poids des sacs par matériau (ne pas prendre en compte les déchets volumineux).

Plastigue Kg
Papier et

T Carton Kg
Dechets non

T caractérisés Kg

Evaluez les volumes des déchets volumineux par matériau
Les déchets volumineux correspondent & tous les déchets qui ne rentrent pas dans les sacs. Estimer leur
volume total puis la part (en %) de chague materiau dans ce volume total des déchets volumineux (vous

+ Textile

Verre et
Céramigque

+

Kg

Kg

+ Bois Kg
+ Métal Kg
Poids total
des sacs

pouvez également estimer directement le volume des volumineux en remplacant les % par des litres).
Violume = Longueur x Largeur x Hauteur (ex: 1mx1mx1m=1m*= 1000 L)

Flastigue

Bois

%

Volume total
déchets volumineux
Papier et o | Caoutchouc
o %
%| Carton " | (pneu)
‘l.l’f:-rre Et 2% | Textile
Ceramigue

Type de déchets volumineux :

Renseignez les marques des déchets (optionnel)
Veuillez indiguer la margue du déchet retrouvé et le nombre d'objets assocdiés a cette marque.

https:/ fwww. zero-dechet-sauvage.org

L
% | Métal %
Déchets non o
% caractérisés %

ZERO PLASTIQUE

https:f feww.rermed-zero-plastique.org
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I ANNEXES
ANNEXE 3 : PROTOCOLE NIVEAU 2 MERTERRE (P3)

Comptez les déchets indicateurs

Veuillez indiguer le nombre de déchets retrouvés. Mettez « 0 » quand aucun déchet indicateur n'a été
trouve et « x » i vous n'avez pas compté le déchet indicateur.

p— OBLUIGATOIRE - RECOMMANDE
i - ] I
i Bouteille Bouteille Il Masque , i
! plastique @ £ VErre é i (covio-1s) &
I (alimentaire] | 1]
i n
1 Canette en m_o,
! métal @ Pneu @ + Megot —
- !!
OPTIONMEL

PLASTIOUE

Ballon de Baton de Boite

baudruche Q sucette d'appats C‘?@

Bouteille
Bouchonen | — : : !
. ot plastique Briguet []D

plastigue [ron alimentaire]

Cartouche Corda i

et bourre Q EE Coton-tige

de chasse - et ficelle ﬁ q‘%

Emballage (:@ Emballage % Emballage de @

sucrerie & chips alimentaire autre médicamenE

Etiguette de % FI! de Fi!Et de

bouteille péche - péche ﬁ

& Joust en Media
Gobelet % plastique g filtrant @
: i Protection

sl Paille ﬁ hygiénique "—..j

Sac Vaisselle Autres

plastique B en plastique _@ .....................

METAL TEXTILE

Plomb Tirette et | g2 2

. Vétement |0

de péche é'/ capsule | &= (]

MULTHMATERIALX gqatér:i:ﬁ'

Appareil |= ) Chaussure % e peche )gf

MENZEr | h) Batterie El [tout type] LT::’#':L‘:;“"'

Derniére étape ! Rentrez vos données :
@:} Allez sur Zéro Déchet Sauvage ou sur ReMed Zéro Plastigue pour le réseau méditerranéen.
@. Connectez-vous avec votre compte.
I@} Créez votre événement, si cela n'a pas encore été effectué, dans l'onglet « Tableau de bord ».

@ Saisissez le relevé de |'éveénement que vous venez d'effectuer : cliguez en haut de |a page sur « il
~ vous reste ¥ relevé(s) 4 saisir #) et laissez vous guider. Vous pourrez retrouver votre relevé dans
'anglet « Tableau de bord ». Merci pour votre contribution & Mobjectif zéro déchet marin !

ZERO

DECHET SAUVAGE ZERO PLASTIQUE

hitps:/feww zero-dechet-sauvage. ong https:/faww remed-zero-plastique.ong
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ANNEXES
ANNEXE 4 : MATERIEL DE COLLECTE

»

GANTS FILETS CHAUSSURES
Fournir autant de SOLIDES

gants qu'il y a de

participants ou
leur demander
d'en apporter le

jour du nettoyage

PINCE A DECHETS SACS DE TOILE
DE JUTE

Recyclés,

L bien siir !
1y
)

OU PESON RECYCLAGE
Des bouteilles ou

bocaux en verre pour Pour trier et
\_\/_/

recueillir séparément €A récupérer les
les mégots de cigarettes é déchets

Pour assurer la sécurité du nettoyage, n'oubliez pas d"apporter une trousse
de secours complete. Enregistrez les numeéros de téléphone des secours
compétents sur votre zone, comme les pompiers, les urgentistes ou les
ambulanciers.

ANNEXE 5 : CONSIGNES DE SECURITE

Faites de la science participative

Ne touchez pas les déchets dangereux

@ Gardez vos chaussures (coupants, piquants...) ou suspects
lors du ramassage

(fiits, produits chimiques, seringues)

Evitez d'utiliser des

‘ vehicules a moteur
@f ©

pour vous déplacer
sur la plage

Respectez les panneaux
de signalisation pour
votre sécurité
o

s Les enfants doivent
ﬁh étre accompagneés
d’'un adulte

Utilisez des gants
spécifiques

etat des dunes)

production électrique

glissantes

secours

O A N

Ejo,_ Me pas se baigner
™,

qui se trouvent a I'eau

Me pas marcher sur la dune, ni ramasser
le bois qui s'y trouve (il stabilise le bon

Attention au cours d'eau en aval d’un
barrage hydroélectrique et au risque dii
aux lachers d'eau nécessaires a la

Attention aux hauteurs des berges,
rochers, falaises. Ces zones sont parfois

Si vous constatez une situation qui met
en danger des personnes, appelez les

Ne tentez pas de ramasser les déchets
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